
Agir rapidement face au diabète
commence par reconnaître les 
signes et savoir quoi faire.

Soif excessive et 
bouche sèche

Perte de poids 
soudaine

Mictions fréquentes (ou 
énurésie chez les enfants)

Manque 
d’énergie, fatigue

Faim constante Vision trouble

Le diabète de type 1 peut se développer à tout 
âge. Son diagnostic peut être difficile. Les premiers 
symptômes peuvent ressembler à ceux d’autres 
maladies courantes, entraînant un diagnostic erroné 
et augmentant le risque de complications 
potentiellement mortelles.

de personnes vivent avec un 
diabète de type 1 dans le 
monde.millions

9,2
des adultes atteints d’un 
diabète de type 1 sont 
initialement mal diagnostiqués.40%

Jusqu’à

Diabète de type 1
connaissez les signes

Pour en savoir plus sur 
le diabète de type 1, 
rendez-vous sur 
worlddiabetesday.org

Une campagne menée par 
la Fédération Internationale du Diabète

#AgirTôtContreLeDiabète

Vous présentez certains de ces symptômes ? Parlez-en à votre médecin – Notamment en cas de 
mictions fréquentes, de soif excessive, de fatigue extrême ou de perte de poids inexpliquée.


